Panduan Setelah Filler

— Panduan

1.

2

9.

10.

Pastikan untuk meminum obat yang diresepkan selama 3 hari setelah prosedur, silakan diminum
setelah makan.

2~3 hari setelah prosedur, area perawatan mungkin akan lebih bengkak dibandingkan hari
sebelumnya. Memar pun akan hilang secara bertahap dalam 1-2 minggu.

Jika anda melakukan filler dahi, hindari penggunaan topi selama 2-4 minggu.
Jika anda melakukan filler hidung, hindari penggunaan kacamata selama 2~4 minggu.
Jika Anda melakukan filler bibir, hindari penggunaan sedotan selama 1 minggu.

Jika area perawatan atau area di sekitarnya berubah menjadi merah atau putih dan anda
merasakan sakit yang parah, anda harus mengunjungi rumah sakit dan mendapatkan perawatan
yang tepat.

Hindari hal yang bisa mengiritasi kulit seperti sauna, pemandian air panas, ruang uap, scrub, dan
pemijatan selama 2 minggu.

Anda dapat mencuci muka dan menggunakan riasan 1 jam setelah prosedur dilakukan.
Harap menahan diri dari minuman beralkohol atau merokok selama 1 minggu.

Jika anda mengalami ketidaknyamanan, silakan hubungi kami atau kunjungi rumah sakit untuk
berdiskusi dengan konsultan yang bersangkutan.

Jika anda memiliki pertanyaan, silakan menghubungi rumah sakit (02.512.1287) dan mengun-
jungi kami.
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