Panduan Setelah Laser Potenza

— Panduan

1.

Kemerahan dan pembengkakan kotak-kotak paling parah terjadi segera setelah prosedur dan
berangsur-angsur berkurang dalam 3-7 hari.

Hindari mencuci muka pada hari saat prosedur dilakukan. Jika harus mencuci muka, lakukanlah
dengan ringan, seperti memercikkan air di malam hatri.

Sel kulit mati atau masalah kulit mungkin muncul sementara. Namun akan membaik seiring
berjalannya waktu, jadi sebaiknya jangan menyentuhnya.

Asupan air yang cukup dan pelembab membantu regenerasi kulit.
Gunakanlah suncream/sunblock secara menyeluruh.

Hindari hal yang bisa mengiritasi kulit seperti sauna, pemandian air panas, ruang uap, scrub, dan
pemijatan selama 2 minggu.

Harap menahan diri dari minuman beralkohol atau merokok selama 1 minggu.

Jika anda mengalami ketidaknyamanan, silakan hubungi kami atau kunjungi rumah sakit untuk
berdiskusi dengan manager yang bersangkutan.

Jika anda memiliki pertanyaan, silakan menghubungi rumah sakit (02.512.1287) dan mengun-

jungi kami.
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